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「香港迪士尼樂園 10K WEEKEND 2023 – AIA VITALITY 健康程式全力支持」載譽歸來 

 明年 3 月投入迪士尼「奇妙一百年」主題跑  

賽道首度穿過奇妙夢想城堡的拱門 
2022 年 11 月 28 日起接受公眾報名 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
香港，2022 年 11 月 15 日 － 「香港迪士尼樂園 10K WEEKEND 2023 – AIA VITALITY 健康程式全力支持」跑

步盛事相隔三年後強勢回歸！各位大小賓客、跑步好手或新手將可於 2023 年 3 月 18 至 19 日期間，在度

假區以充滿個人特色的迪士尼造型參與城中最奇妙的跑步盛事。賽事由 2022 年 11 月 28 日起至 2023 年

1 月 6 日接受公眾報名，賓客可經官方網站的活動專頁[https://www.hongkongdisneyland.com/zh-hk/10k-

weekend-2023/]報名參加。 
 
為慶祝華特迪士尼公司邁向 100 周年，今屆活動將充滿百般驚喜。賓客不僅可以跑遍七大主題園區，更

可以首度穿過奇妙夢想城堡的拱門，盡情享受貫穿樂園多個迪士尼故事景點的跑步路線。最盛大的迪士

尼朋友打氣陣容已準備就緒，會驚喜現身為跑手打氣！樂園亦將會捐出活動的部份收益予香港傷殘青年

協會（傷青會），繼續推動多元及共融的文化，亦鼓勵殘疾人士一起參與這場奇妙的跑步盛事。 
 
 
 
 
 

https://www.hongkongdisneyland.com/zh-hk/10k-weekend-2023/
https://www.hongkongdisneyland.com/zh-hk/10k-weekend-2023/
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迪士尼「奇妙一百年」主題選手包 

今年活動選手包以「奇妙一百年」為主題，並以獨有閃亮的白金色

為主色調，當中包括樂園與官方指定服飾及鞋履贊助 SKECHERS 攜手

設計的一系列賽事主題 T 恤、號碼布、號碼布扣及主題口罩等，而

完成賽事的選手更可獲得以閃亮白金色為主色調的獎牌，極具收藏

價值。 
 

迪士尼朋友更首次以全新「奇妙一百年」主題服飾參與打氣陣容！蜘

蛛俠、蟻俠與黃蜂女等一班超級英雄以最快速度來到「Marvel 超級英

雄 10 公里跑」，支持跑手挑戰自己的目標時間；胡迪、巴斯光年、翠

絲與牧羊女會於「彼思好友 5公里跑」現身，為你注入玩具老友的友情

力量，作為一路向前的動力；Duffy 與一班萌友包括 LinaBell 將於

「Duffy 與好友 3 公里跑」登場，以歡樂氣氛成為最強應援；米奇與好

友穿上運動服，一同參與合家歡的「米奇與好友兒童跑」為小小跑手打氣，小跑手更可於兒童遊樂區嬉

戲暢玩，盡情放電！ 
 
打造具個人特色的迪士尼跑手造型 

入園前各位跑手除了練跑作好準備，即日起可於樂園網上商店預購迪

士尼主題服飾，與家人好友配搭好具迪士尼特色的參賽造型，投入這

場跑步盛事。活動期間，大家可以穿上 SKECHERS 跑鞋，用大會指定攝

影及影像產品 Fujifilm 捕捉珍貴時刻。 
 
如想有更暢快的賽事體驗，提早預訂「Chill ·住·跑」10K Weekend 住宿套票，除可於選手包換領點經特快

通道領取選手包，於賽前一晚更可入住迪士尼探索家度假酒店作充分休息，並於賽事前享用房內安排好

的「跑手早晨輕食」。賽後，返回酒店享用 10K 跑手自助餐午餐，好好獎勵自己，回味這場充滿快樂滋

味的跑步派對。 
 
賽事將於 2022 年 11 月 28 日起接受網上報名，馬上約好親朋好友組團出發，投入香港迪士尼樂園度假區

體驗獨一無二的跑步體驗！
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「香港迪士尼樂園 10K Weekend 2023 - 由 AIA Vitality 健康程式全力支持」詳情 

比賽項目* 年齡限制 日期 參賽費用 

參賽費用 – 

「奇妙處處通」 

早鳥優惠** 

 

Marvel 超級英雄 10公里跑

 

16歲或以上 
2023月 3月 19日 

（星期日） 
港幣 620元 港幣 588元 

彼思好友 5公里跑

 

14歲或以上 
2023月 3月 18日 

（星期六） 
港幣 620元 港幣 588元 

Duffy 與好友 3公里跑

 

3歲或以上^ 

2023月 3月 18日 

（星期六） 

及 

2023月 3月 19日 

（星期日） 

港幣 620元 港幣 588元 

米奇與好友兒童跑

 

5歲或以下 

2023月 3月 18日 

（星期六） 

及 

2023月 3月 19日 

（星期日） 

港幣 367元 港幣 367元 

 

*以上賽事資料正等待政府審批，賽事安排或會因為政府之要求而更改。 

**「奇妙處處通」早鳥優惠由 2022 年 11 月 21 日至 24 日接受報名，「奇妙處處通」會員可參閱會員專頁，以

指定連結報名參加。早鳥優惠須受有關條款及細則約束。每位「奇妙處處通」會員可獲享「早鳥優惠」一次，
名額有限，先到先得。所有日跑賽事均不包括香港迪士尼樂園門票。於非「早鳥優惠」期間登記之賽事，其價

錢將以正價發售。 
 

^未年滿 12 歲的參加者必須由一名 18 歲或以上參加者陪同參與。 
 

「香港迪士尼樂園 10K Weekend 2023」參賽費用已包括參與相關賽事、主題 T 裇、號碼布、號碼布扣、A4

貼紙（僅限兒童跑賽事）和電子證書。完成賽事的參賽者可獲獎牌一枚。 

###
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有關香港迪士尼樂園度假區 

香港迪士尼樂園度假區為不同國籍及年齡的賓客呈獻難忘且獨一無二的迪士尼奇妙體驗。賓客可以在

這個奇妙王國裡置身喜愛的迪士尼故事中，在七個不同園區可盡情探索，親身享受各種獨有的得獎遊

樂設施及娛樂體驗。賓客更可入住華麗又舒適的迪士尼主題酒店，令旅程更加完美。香港迪士尼樂園

全心投入服務香港社區，致力傳揚樂園的奇妙歡樂。樂園透過不同層面的社區服務，關愛社會上有需

要人士和家庭，啓發兒童和青少年的創意，更推動環境保護及健康生活。 
 

有關 AIA Vitality 健康程式 

「AIA Vitality健康程式」是一項反傳統保險概念的健康計劃，以獎賞鼓勵客戶投入健康生活。透

過日常生活作簡單運動和健康飲食，就可以儲分升級，獲享更多保費折扣或額外保障，以及豐

富獎賞。「AIA Vitality 健康程式」提供不同優惠，如欲瞭解詳情，請瀏覽 aia.com.hk/aiavitality。 
 
 
 


