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新聞稿                      2023 年 2 月 24 日 

「樂施毅行者 2022」― AIA Vitality 全力支持 

陳智思、黃偉綸擔任「樂施毅行者 2022」起步禮主禮嘉賓   

「毅行‧從山出發：世界天天轉‧從未怕路遠」 

 
 

由樂施會主辦的大型遠足籌款活動「樂施毅行者」今天於西貢北潭涌舉行。樂施毅行者督導小組召集

人陳智思、財政司副司長黃偉綸、活動首席贊助代表友邦香港及澳門首席客戶、策略及轉型官劉錦

珠，以及大帽山茶水亭負責人江火連（蓮姐）親臨主持起步禮，為「樂施毅行者 2022」鳴笛揭開序

幕。 

 

今年為樂施會第 38 年舉辦「樂施毅行者」實體活動，約 1,600 位健兒參加，準備於 48 小時內在元

朗大棠的終點衝線，當中包括居港越野好手 Jeff Campbell 的隊伍（2018 年樂施毅行者冠軍）、頂尖

越野跑手黃浩聰的隊伍，以及由毅行先生陳國強率領的金齡隊伍等。  

 

樂施毅行者督導小組召集人陳智思表示：「過去三年多，『樂施毅行者』跨過重重困難，終於重臨麥徑！

毅行者能夠成功舉辦，對支持樂施會本地以至全球的扶貧工作極為重要。因此，我們希望再次凝聚各

界力量，支持樂施毅行者『從山出發，一起扶貧』！」他續向逾 1,500 名義工表示謝意。 

 

友邦香港及澳門首席客戶、策略及轉型官劉錦珠表示：「AIA 很高興連續第 8 年以『AIA Vitality 健康

程式』名義，擔任『樂施毅行者』的首席贊助機構。過去數年疫情的挑戰，令我們明白無論環境如

何轉變，健康的體魄才是最重要。AIA 全力支持『樂施毅行者』，是貫徹我們積極推動市民建立健康

生活的理念，透過鼓勵大家多做運動，助大眾實踐『健康長久好生活』。」 

 

「樂施毅行者」起點為西貢北潭涌，終點設於元朗保良局賽馬會大棠渡假村。約 400 隊參加者須於

48 小時內，走畢 100 公里麥理浩徑及其他接續路段。活動得到逾 1,500 名義工以及 15 個贊助單位

的熱心支持。 

 

「樂施毅行者」籌得款項全數將用於樂施會的各項扶貧發展、救災及倡議工作，為香港和世界各地的

貧窮人改善生活。而樂施會的扶貧工作，在疫情期間亦從沒停止。在 2022 年，在香港及世界各地共

推行 327 個扶貧項目，合共支援近 220 萬名貧窮人。 
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關於樂施毅行者： 

「樂施毅行者」（舊稱「毅行者」）原本是駐港啹喀兵的訓練活動，首屆在 1981 年舉行，1986 年樂施

會應邀合辦，並首次公開讓市民參加。1997 年啹喀撤離香港，樂施會接手主辦「毅行者」，自此成為

本港的大型遠足籌款活動。 

 

追蹤「樂施毅行者 2022」隊伍位置：https://oxfamtrailwalkerhk.livetrail.run/  

有關活動詳情，請瀏覽「樂施毅行者」網站：www.oxfamtrailwalker.org.hk 

「樂施毅行者」Facebook 專頁：www.facebook.com/oxfamtrailwalkerhk 

 

關於樂施會： 

樂施會是國際扶貧機構，致力透過政策倡議、社區扶貧及人道救援服務，與大眾共建「無窮世界」。 

 

關於「AIA Vitality 健康程式」： 

「AIA Vitality 健康程式」是一項反傳統保險概念的健康計劃，以獎賞鼓勵客戶投入健康生活。透過

日常生活作簡單運動和健康飲食，就可以儲分升級，獲享更多保費折扣或額外保障，以及豐富獎

賞。「AIA Vitality 健康程式」提供不同優惠，如欲瞭解詳情，請瀏覽 aia.com.hk/aiavitality。 

 

  

https://oxfamtrailwalkerhk.livetrail.run/
http://www.oxfamtrailwalker.org.hk/
http://www.facebook.com/oxfamtrailwalkerhk/
https://www.aia.com.hk/zh-hk/health-and-wellness/aia-vitality
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相片說明： 

 

 

樂施毅行者督導小組召集人陳智思於

「樂施毅行者 2022」起步禮上致歡迎

辭。 

 

 

財政司副司長黃偉綸於「樂施毅行者

2022」起步禮上為參加者打氣。 

 

活動首席贊助代表友邦香港及澳門首席

客戶、策略及轉型官劉錦珠在「樂施毅

行者 2022」起步禮上致辭。 
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「樂施毅行者 2022」約 1,600 位參加

者今早於西貢北潭涌起步，他們將於

48 小時內橫越 100 公里麥理浩徑及其

他接續路段。 

 

「樂施毅行者 2022」今早起步，（左至

右）樂施毅行者督導小組召集人陳智

思、財政司副司長黃偉綸、活動首席

贊助代表友邦香港及澳門首席客戶、策

略及轉型官劉錦珠，以及大帽山茶水亭

負責人江火連（蓮姐）、樂施會董事會

主席張玉堂、樂施會總裁曾迦慧親臨活

動起點西貢北潭涌主持起步禮，為參加

者打氣，並一起主持鳴笛儀式。 

                  

 

 


