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友邦峻宇與 Chi Longevity於香港展開獨家合作 

結合友邦峻宇健康與財富整合策略及長壽科學專業知識 

助客戶活出「健康長久好生活」 

 

香港，2026年 10月 8日 ─ 友邦香港及澳門旗下專為高淨值客戶而設的「友邦峻宇」（AIA Alta）宣

佈，與 Chi Longevity Singapore Pte. Ltd.（「Chi Longevity」）在香港展開獨家合作^。Chi Longevity由

享譽國際的健康長壽領域學術權威 Andrea B. Maier教授共同創立，目前於新加坡設有健康長壽醫學診

所。作為與 Chi Longevity 合作^的一部分，友邦峻宇將於今年稍後開設健康長壽中心，讓合資格客戶

優先體驗由 Chi Longevity研發的長壽科學方案。相關方案以實證為本，聚焦健康長壽及精準老年醫學。 

 

「友邦峻宇高淨值極臻長壽指數」# 的調查結果發現，受訪者對長壽議題的認知與實際準備程度之間

存在顯著落差。儘管他們對長壽議題具相當程度的認知（74 分），惟在實際準備方面相對較弱（54

分）。調查結果反映富裕人士及家庭日益需要切實可行的個人化方案，以支持健康老齡化及長遠福祉。

有見及此，友邦峻宇將 Chi Longevity 在精準老年醫學方面的專業知識引入其涵蓋健康、財富及生活方

式的綜合生態圈，協助客戶將長壽願景轉化為實際行動，為更長壽的人生作好準備。 

 

友邦香港及澳門首席執行官馮偉昌表示：「香港是全球最長壽的地區之一。隨着長壽成為新常態，我

們需要思考的已不再只是活得有多長，而是如何活得更好。作為香港領先的保險公司，我們並不視長

壽為挑戰，而是協助客戶為更長人生做好準備的機遇。這份責任已超越保障層面，更重要的是協助客

戶維持健康及身心福祉，讓他們享有更長久、更健康及更充實的人生。」 

 

馮偉昌先生補充：「正因如此，我們與 Chi Longevity 展開合作^。透過將以實證為本的長壽科學方案

引入香港，我們期望協助客戶更積極主動地管理長遠健康，實踐『健康長久好生活』。」 

 

友邦香港及澳門首席產品主張策劃及醫療保健官梁莉斯表示：「『友邦峻宇高淨值極臻長壽指數』

顯示，市場在長壽認知與實際準備之間仍存在明顯落差。雖然不少高淨值人士明白更長壽人生所帶來

的機遇，但真正認為自己已準備就緒並付諸行動的人卻相對較少。」 

 

梁莉斯女士續指：「透過友邦峻宇與 Chi Longevity 的合作^，我們正致力讓長壽科學變得更普及、更

具實踐價值。隨着友邦峻宇的健康長壽中心將於今年稍後開幕，我們期待結合長壽科學的專業知識與
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友邦峻宇涵蓋健康、財富及生活品味的綜合生態圈，協助客戶以更大的信心、更明確的人生目標和安

心迎接更長壽的人生。」 

 

由 Andrea B. Maier教授共同創立的 Chi Longevity，以實證為本的方法推動健康長壽及精準老年醫學。

Maier教授同時擔任新加坡國立大學醫學院健康長壽學院（NUS Academy for Healthy Longevity）的聯

合創辦人兼總監、新加坡國立大學 Oon Chiew Seng 醫學教授，以及荷蘭阿姆斯特丹自由大學（Vrije 

Universiteit Amsterdam）老年學教授。 

 

Chi Longevity聯合創辦人 Andrea B. Maier教授表示：「我們很榮幸能與 AIA這間亞洲領先的保險公

司展開合作^。AIA 致力協助大眾主動為長壽人生作準備，同時鼓勵客戶更積極掌握自身的長遠健康和

福祉，這份承諾與我們的理念不謀而合。」 

 

Andrea B. Maier 教授補充：「是次合作匯聚雙方優勢，懷著共同使命，協助大眾不僅活得更長壽，更

要活得精彩。透過 Chi Longevity 的專有長壽方案，並結合診斷工具及具科學實證支持的介入措施，我

們希望讓以實證為本的健康長壽醫學更易被大眾接觸及應用，幫助人們更深入了解自身老化狀況、識

別可改善之處，並持續監測健康狀況。」 

 

友邦峻宇一直秉持協助客戶達致財健養生極臻平衡的願景，並持續升級其產品及服務策略，包括推出

首個「友邦峻宇高淨值極臻長壽指數」、開設友邦峻宇尊尚財富中心，以及引入創新的健康管理方案，

全方位支援客戶的長遠健康福祉。連同是次與 Chi Longevity 的獨家合作^，進一步體現友邦峻宇致力

透過全方位的長壽策略，協助客戶實踐「健康長久好生活」。 
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友邦峻宇與 Chi Longevity於香港展開獨家合作。圖為友邦香港及澳門首席執行官馮偉昌先生 (左二)、友邦香港

及澳門首席產品主張策劃及醫療保健官梁莉斯女士 (左一)、Chi Longevity聯合創辦人 Andrea B. Maier教授 (右

二)、Chi Longevity聯合創辦人 Mr. Craig McGee (右一)。 

 
##### 

 

關於友邦香港及澳門 

友邦保險控股有限公司於 1931年開始經營香港的業務。友邦香港及澳門友邦保險至今擁有超過 19,000名財務

策劃顧問 1，以及獨立理財顧問、保險經紀和銀行合作夥伴。我們的團隊為超過 370萬客戶 2提供專業服務及不

同類型產品，包括個人壽險、團體人壽、意外、醫療、退休金、個人財物保險及設有多款投資選擇的投資連繫

壽險計劃。我們亦專注為高淨值客戶特有的財務需要設計超卓產品方案。 
 

1 截至 2026年 6月 30日 
2 包括友邦香港及澳門友邦保險的個人人壽、團體保險及退休金客戶 (截至 2026年 6月 30日) 

 

友邦香港 

徐卉小姐 
hkcorpcomms@aia.com 
 

恒信公關國際有限公司 

利建邦先生 
+852 3960 1905 
ianli@bentleyhk.com  

 

備註： 

^  此合作將由友邦保險集團有限公司的一家全資子公司進行。 
#  本次調查涵蓋來自香港及中國內地共 328 名合資格受訪者，並透過問卷調查及深入訪談收集意見。當中，詳細分析聚

焦於 201 名可投資資產達 100 萬美元以上的高淨值及超高淨值受訪者。 

高淨值人士指可投資資產介乎 100 萬至 3,000 萬美元的個人； 

超高淨值人士則指可投資資產超過 3,000 萬美元的個人。 

研究結果按受訪者的資產級別、地理分布、世代及性別進行分析。 

mailto:hkcorpcomms@aia.com
mailto:ianli@bentleyhk.com
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重要資料： 

• 以上資料僅供參考，並不構成任何銷售建議及/或有關產品之推介。在此文件中的產品資料並不包含保單的完整條款，有關產品特

點、條款及細則、不保事項及主要產品風險之詳情，請參閱相關產品之產品簡介及保單契約或瀏覽友邦香港網站。如欲在投保前

參閱保險合約之樣本，您可向 AIA索取。人壽保險保單屬長期的保險合約。如於早年退保，您所收取的金額可能大幅少於已繳的

保費。您可以選擇單獨投保上述計劃，毋須同時投保其他類型的保險產品。 

• 所有相關研究結果並不代表友邦香港的立場，亦不構成任何保險建議。 

 


