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大腸癌成因及症狀大腸癌成因及症狀

大家好,我叫「手尾腸」。我係一條
大腸。唔講唔知，根據香港癌症資料
統計中心嘅數字，大腸癌係各類
癌症中嘅第2號殺手*。

係啊！近年大腸癌既發病率更
加長居榜首，而喺2019年已錄
得超過5500個新症*。

其實早期既大腸癌無明顯病徵，
以致有近半患者發病時已屬第
三，四期。大多數大腸癌係由細小
且屬良性嘅瘜肉慢慢演變而成，
歷時可達10年或以上，及早移除
可有效避免大腸癌形成。

除左有症徵人士（如糞便帶血或
附有黏液，大便習慣改變等）需要
接受大腸鏡檢查外，有家族病史，
曾有大腸瘜肉，或50歲以上人士，
亦應該定期做大腸鏡檢查或大腸
鏡篩查。

吓？！不過我同其他腸友都好注重
自己嘅健康，應該無事嘅。

唔係啩？！咁究竟喺咩情況下應該要
做檢查呢？

根據醫院管理局香港癌症資料統計中心於2021年
10月出版的2019年香港癌症統計概覽

（以上資訊由友安醫療外科醫生提供）

*



大腸癌預防檢查大腸癌預防檢查

內窺鏡檢查內窺鏡檢查

診治前診治前

治療嘅選擇治療嘅選擇

最近我啲糞便帶有血同黏液，
排便頻密咗，但每次都唔太暢
通，最後通過大腸鏡檢查出大
腸癌。

檢查方法可以係:
- 大腸內窺鏡檢查
- 大便免疫化學測試 
如有需要，您可以聯絡您的家庭科醫生
或到醫療機構進行檢查。 
有問題有懷疑，做個檢查莫遲疑！

（以上資訊由友安醫療外科醫生提供）



免責聲明：以上資料由友安醫療腸胃及專科中心外
科醫生提供只作一般資料及僅供參考用途，並不構
成醫療建議、診斷、治療或專業建議，或有關任何
保險產品或服務之銷售推介、建議或要約，亦不應
取代任何合資格醫療專業人士所提供之醫療建議、
診斷、治療或專業建議。

使用者有責任自行評估以上一切資料，並宜加以核
實以及在根據該等資料行事之前向適當的合資格
醫療專業人士（如醫生）尋求獨立專業意見。如有
任何疑問及/或有需要，請盡快尋求其他醫療建議，
切勿忽視或延遲尋求醫療建議及治療。

對於因或就以上任何資料(包括但不僅限於使用、
不當使用、理解或應用以上任何資料或因依賴此等
資料而作出之任何行為)而直接或間接引起的任何
損失或損害或就以上任何資料，AIA概不承擔任何
責任。以上資料可載有由其他人士或機構所提供的
資料，而AIA對該等人士或機構以及對該等資料並
無影響力，及/或沒有核准或認可該等資料，而AIA
對於該等資料亦不承擔任何責任或法律責任（不論
該等責任是如何導致的）。AIA及其中介人不會提供
任何醫療建議。就任何專業醫療建議，閣下應諮詢
您的醫療顧問。

未經AIA書面同意，任何人不得擅自以任何其他方
式或用途發佈或使用上述資料。

AIA不保證上述資訊的準確性、適當性及完整性。
如有任何侵權行為及/法律問題，AIA保留任何及所
有權利。


